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Integraatio

• Sote(pe) palvelujen integraatio:
Palvelujen järjestäjä ja tuottaja
muodostaa asiakkaalle
kokonaisuuden hänen
taritsemastaan palveluista.

THL (mukaillen) 27.1.2023



• Palveluohjaus
Portinvartijuus, oikea palvelu oikeaan tarpeeseen
Häiriökysyntä
Medikalisaatio

• Vaikuttavuus
Integroidut palveluketjut 
Menetelmien tutkimus, priorisointi

• Kustannusvaikuttavuus
• Vähän tutkimusta

• HVA-tason valinnanvapaus koko alueella
• Esh valinnanvapaus edelleen voimassa

• STM sairaalaverkkoselvitys?

6.10.2023

Valinnanvapaus
julkisesti järjestetyissä sote-palveluissa
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• Ylipäänsä, jos ihminen käyttää useita eri palveluita tai osittain (harvoin kuitenkaan 
kokonaan) integroituja palveluita, on huomio vaikuttavuuden näkökulmasta 
siirrettävä enemmän asiakkaan tilaan kuin yrittää lähestyä asiaa 
interventiolähtöisesti
• Eli kun etenkin lääketieteessä on totuttu ”PICO-ajatteluun”, voi sen soveltaminen olla 

hankalaa asiakasympäristössä, jossa ihmiset käyttävät useaa eri palvelua miten 
eriytetään eri interventioiden ja asiakkaan omien toimien vaikutukset esiin?

• Saadaanko käytännössä parempi ymmärrys siten, että seurataankin jatkuvasti
asiakkaan tilaa (toimintakyky, pärjääminen, hyvinvointi…) jatkuvasti ja pyritään
arvioimaan palveluita ja niiden toimivuutta tuloksista käsin

Lääketieteellinen tiedekunta

ARKIVAIKUTTAVUUS JA INTEGRAATIO
(Paulus Torkki)





Lähde: Rajaniemi 2023

https://stm.fi/documents/1271139/2013549/Selvitys+SR+15.1.23_final.pdf/000f9c8b-159b-5c32-5874-4c204a9c610f/Selvitys+SR+15.1.23_final.pdf?t=1675761745353
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